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COPROCOLTURA 

 
 
 

Munirsi di un contenitore sterile adatto disponibile nel nostro Laboratorio o acquistabile in 
sanitaria o farmacia. 
 
Le feci devono essere prelevate possibilmente all'esordio dell'enteropatia quando sono diarroiche e 
prima dell'inizio della terapia antibiotica. Il materiale fecale deve essere raccolto evitando la 
contaminazione con urina. Le feci devono essere raccolte con il cucchiaino normalmente presente nei 
più comuni contenitori in commercio e la quantità del campione deve essere pari ad una "noce".  
E' sconsigliato l'uso dei tamponi rettali se non nel caso di bambini molto piccoli o pazienti non 
collaboranti.  
Il campione deve essere seminato nel più breve tempo possibile; in caso di consegna o semina tardiva è 
necessario conservarlo in frigorifero a 2-8°C al massimo per 24 ore.  
Qualora il medico richieda una coprocoltura il campione viene seminato automaticamente su terreni per 
l'isolamento di:  
 Salmonella spp  
 Shigella spp  
 Campylobacter spp  
 
Tuttavia altri germi possono essere correlati a patologie enteriche e la loro ricerca deve essere 
esplicitamente richiesta dal medico.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


